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Estimada comunidad universitaria, en esta breve reseña le hacemos honra a todos los 
docentes, estudiantes y público en general por incentivar el aprendizaje a través de 
actividades educativas; en donde vemos el compartir de cada uno y la entrega en cada 
actividad.

Como parte de cada aula, materia, carrera, grupo, etc., buscamos siempre                                
aprender a través de la innovación en el aula de clases. Créanme, ustedes, todos,                                          
aprenderemos y asimilaremos mucho más en donde nosotros mismos construimos nuestro
conocimiento. 

Sigan en tan buena labor y creando actividades que lleven al enriquecimiento del      
conocimiento con calidad.

EDITORIAL
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El 21 de octubre se llevó a cabo la segunda edición de la carrera a todo pulmón                
organizada por el MINSA para la prevención del uso del tabaco, dentro de la cual la 
Universidad Santander tuvo la participación activa con estudiantes de la Licenciatu-
ra en Radiología e Imágenes diagnósticas del segundo cuatrimestre e igualmente 
se contó con la representación de administrativos entre los cuales estuvo el Señor 
Rector el Mgter. Ricardo Rivera. 

La carrera se realizó en el tramo de la cinta costera 3, en la modalidad de 5 km 
en la misma se realizaron actividades de precalentamiento. Cabe mencionar que a 
este evento pedestre dijeron presentes diversas entidades gubernamentales como                 
empresas promotoras de estilos de vida saludables. 

A TODO PULMÓN

DOCENCIA
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DOCENCIA

Conmemorando el Día de Prevención del Cáncer de Mama, la Universidad Santander, 
realizó el 19 de octubre un ciclo de charlas, gracias al apoyo de la Licenciada Yamina 
Samudio en representación de la Asociación Panameña para el Planeamiento de la 
Familia (APLAFA), a la Comunidad estudiantil, en la cual se informó las técnicas para 
la prevención que hay para cada uno de ellos como los son el Cáncer de Mama, de 
próstata o Cervicouterino, igualmente se les presento un video sobre la situación y 
vida de una paciente de cáncer para concientizar a los estudiantes. 

El 26 de noviembre se realizó una pequeña celebración a los estudiantes de la            
Licenciatura en Nutrición y Dietética en conmemoración del día del nutricionista       
panameño.

El Rector Ricardo Rivera dedico unas palabras a los estudiantes en su día, y se realizó 
un pequeño brindis para los estudiantes.

CHARLA DE SENSIBILIZACIÓN DE PREVENCIÓN
DEL CÁNCER DE MAMA, CERVICOUTERINO, PRÓSTATA

DÍA DEL NUTRICIONISTA
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DOCENCIA

El 8 de noviembre se conmemoró un año más el día del Radiólogo profesión de 
la salud originada en 1895 por el físico alemán Wilhelm Conrad Roentgen que                      
descubrió los rayos X mientras realizaba experimentos con tubos de vacío y un       
generador eléctrico un 8 de noviembre, por ello se realizó una celebración para     
conmemorar esta importante fecha.

En esta actividad se motivó a los estudiantes a que escribieran sus mejores                   
pensamientos igual que el pasado lo hicieran los grades radiólogos quienes 
postularon sus ideales. 

En el marco de esta actividad, El Rector de la Universidad Santander, Magister            
Ricardo Rivera dio unas palabras motivando al estudiantado a mejorar cada día y el 
logro de sus metas.

Para finalizar la actividad se realizó el concurso para premiar a los estudiantes que 
elaboraron los mejores pensamientos, y posteriormente se realizó un brindis para 
los estudiantes en festejo del día del radiólogo. 

DÍA DEL RADIÓLOGO
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DOCENCIA

RESALTEMOS NUESTRAS COSTUMBRES Y TRADICIONES
En el marco de las efemérides patrias la Universidad Santander realizó el 19 de 
noviembre en el Mezanine la celebración denominada “Resaltemos nuestras 
costumbres y tradiciones” en la cual estudiantes y administrativos adornaron stands 
con las diferentes provincias resaltando las costumbres, comidas y lugares turísticos 
de cada región y así exaltar a Panamá y a los panameños en estas fechas.

El evento comenzó a las 10:00 a.m., ya que se les dio tiempo a los estudiantes para 
organizar sus stands.
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DOCENCIA
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DOCENCIA
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DOCENCIA

El viernes 16 de noviembre, se desarrolló en el auditorio, el taller sobre primeros 
auxilios para, Docentes y Estudiantes y Administrativo de la Universidad Santander, 
el cual fue impartido por la Empresa EMI quienes cuentan con una vasta experiencia 
en el campo, en socorro y rescate.

Este taller fue promovido por Bienestar Universitario, con el objetivo de que toda 
la Comunidad Universitaria tenga los conocimientos básicos sobre como brindar 
atención hacia una emergencia, urgencia o accidente. 

Los temas tratados fueron; Que son los primeros auxilios, diferencias entre 
emergencia y urgencia, evaluar la gravedad de lesiones, como responder ante una 
fractura, hemorragias, como hacer torniquetes, maniobra de Heimlich, y respuesta 
en un accidente vehicular.

TALLER DE PRIMEROS AUXILIOS
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Celebrada el viernes 21 de octubre del 2018 en el Hotel Wyndham de Albrook Mall, 
con la finalidad de reunir a experimentados especialistas en radiología médica,         
jóvenes profesionales y estudiantes de radiología a nivel nacional para promover el 
intercambio de opiniones y novedades en torno a esta disciplina, se llevó a cabo la 
III Jornada Académica de Radiología e Imágenes Diagnósticas.

Es organizada a través de la Coordinación Docente de pregrado de la Universidad 
Santander en conjunto con los estudiantes representantes de cada grupo, quienes 
organizan diferentes comisiones y son los encargados de la logística del evento.       
                
La jornada dio inicio con las palabras de bienvenida del Rector de la Universidad 
Magister Ricardo Rivera, seguido del ciclo de conferencias en el cual contamos con 
la participación de diferentes especialistas en el área como fueron:

1.Licenciada Dinora Augusto del Hospital del Niño José Renán Esquivel con el tema 
sobre protocolos de atención en radiología pediátrica. 
2.Licenciado Andrés Rodríguez del Complejo Hospitalario Arnulfo Arias Madrid con 
la ponencia sobre el perfil idóneo del profesional en radiología en el siglo XXI.
3.Licenciado Marvin Cerrud del Hospital Pacifica Salud con su interesante
presentación sobre medios de contrastes yodados y aplicaciones.
4.Licenciada Ruth Fernández Presidenta de la Asociación Nacional de Técnicos en 
Radiología Médica, quien nos informó y actualizó sobre los aspectos legales del     
ejercicio de la profesión de radiología médica en Panamá.
5.Licenciado Jacinto Bustamante docente de la Universidad Santander ofreció una 
conferencia sobre generalidades de hemodinámica para Licenciados en Radiología. 

La Universidad Santander comprometida con la educación de calidad, actual y 
con pertinencia se compromete a continuar y ampliar este tipo de eventos con la               
intención de estrechar los lazos académicos e institucionales. 

DOCENCIA
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DOCENCIA

EUCARISTIA

El pasado 25 de octubre del 2018 en 
la iglesia del Carmen se celebró una 
eucaristía en acción de gracias por los 
próximos graduandos de la Universi-
dad Santander, en donde participaron 
estudiantes, familiares y personal 
directivo de la Institución.

La eucaristía culminó con la 
bendición a nuestros estudiantes y 
cuerpo administrativo. 
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DOCENCIA
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EXTENSIÓN

EJES DE LA EXTENSIÓN UNIVERSITARIA 
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EXTENSIÓN

La Extensión Universitaria, abarcará toda la población sin 
distingos de género, religión, condición social y edades, de    
suerte que sus ventajas de acceso a la Educación Superior y 
formación continua sean para todos. Esto nos llevará a 
considerar a la sociedad entera como el destinatario del              
quehacer educativo de la Universidad y el aprovechamiento 
de los Programas de Extensión. Acorde con la naturaleza del 
conocimiento contemporáneo se estructura sobre la base de 
equipos interdisciplinarios, esta es la función sustantiva más 
próxima a la realidad social.

EXTENSIÓN UNIVERSITARIA 
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Conmemorando el Día de Prevención del Cáncer de Mama, la Universidad Santander, 
realizó el 19 de octubre un ciclo de charlas, gracias al apoyo de la Licenciada Yamina 
Samudio en representación de la Asociación Panameña para el Planeamiento de la 
Familia (APLAFA), a la Comunidad estudiantil, en la cual se informó las técnicas para 
la prevención que hay para cada uno de ellos como los son el Cáncer de Mama, de 
próstata o Cervicouterino, igualmente se les presento un video sobre la situación y 
vida de una paciente de cáncer para concientizar a los estudiantes. 

Únete a nuestras campañas y ayúdanos a ser una universidad promotora en la 
concienciación del el uso eficiente y racional del agua y la energía eléctrica con el fin 
de contribuir con la conservación y el uso sustentable del recurso.

La separación y disposición correcta de basuras es una forma individual de devolver 
al planeta lo que te ha dado, con el aporte individual hacemos el colectivo para ser 
el cambio.

CAMPAÑA SANTANDER VERDE 

DÍA DEL NUTRICIONISTA

EXTENSIÓN
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MOVILIDAD ESTUDIANTIL 

EXTENSIÓN

La internacionalización, se articulará dentro de 3 importantes áreas que permiten 
generar un impacto en la comunidad universitaria y que promueven la calidad de 
la educación. Estas áreas corresponden Desarrollo Estratégico que se centra en la 
formación con apoyo internacional, la Academia con Pertinencia y Calidad cuyo          
centro es la internacionalización del currículo, el manejo de una segunda lengua y 
la Movilidad Internacional en el que reforzaremos a nuestros profesores, estudian-
tes y administrativos, con experiencias de otras latitudes y nutrirnos con las nuevas 
técnicas pedagógicas y de especialización según el área de intervención esta nota 
va con el mapa de abajo.
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EXTENSIÓN

El pasado 27 de noviembre al 2 de diciembre altos directivos de la Universidad      
Santander realizaron una movilidad internacional a Colombia específicamente a 
la Universidad de Santander UDES, entre la comisión se encontraba muestro señor 
rector el Magíster Ricardo Rivera Rivera, el señor Vicerrector, Ing. Sergio Medina, 
Coord. de Investigación, Doctor Miguel Vargas y la Coord. de Postgrados la Ing. 
Jenny Mendoza.

Los integrantes de esta comisión sostuvieron una primera reunión, en donde 
participaron todos los directivos y autoridades de la Universidad Santander 
Bucaramanga UDES, Se hizo la presentación protocolar de todas las autoridades 
reunidas en el salón. 

Previo a la reunión se realizó recorrido por las instalaciones de la Universidad, 
admirando la Institución, su grandeza y su estructura tan atractiva, al estudianta-
do, docente y visitantes. Se dialogó sobre proyectos que presento el Rector de la 
Universidad Santander Panamá a la Rectoria de la Universidad Santander 
Bucaramanga, en donde se pretende hacer convenios con la Ciudad del Saber y 
colocar en ella un espacio de la Universidad Santander para el desarrollo de los  
Doctorados e Investigaciones que puedan desarrollar a través de la Universidad 
Santander en Panamá.

De igual forma nuestra coordinadora de posgrado la Ing. Jenny Mendoza se reunión 
con la Vicerrectora de Postgrados, la Dra Gladys Lizarazo. En donde dialogaron de 
las carreras activas dentro de la Universidad Santander Panamá y de aquellas que 
podrían tener potencial para su apertura y que se están dictando dentro de CVUDES 

también se sostuvo reunión con el departamento de Extensión, en donde se dialogó 
con la vicerrectora de Extensión María Margarita Rivera, quien refirió los proyectos 
de Interacpedia y otros de proyección social y productiva, de igual forma se visitó al 
CVUDES, donde se desarrolló con la Dra.Lucy Guerrero, un breve resumen de lo que 
ellos hacen y los objetivos del trabajo y campo virtual. 

Se realizó recorrido a las instalaciones de la Fundación Mujer y Hogar y a la                         
Clínica Neurotrauma Center, visualizando el alcance que tiene cada una de ellas en la 
comunidad y las personas que allí acuden. 

Por último, la Ing. Jenny Mendoza junto al Vicerrector, Ing. Sergio Medina                              
visitaron el Hospital Nacional de Colombia. En donde dialogaron con la Dra. Elsa  
Serpa, gerente de operaciones hospitalarias en el FCB Complejo Médico del HIC 
con quien realizaron los primeros pasos para realizar alianzas para futuras movi-
lidades que los estudiantes de Universidad Santander Panamá puedan tener a ese 
importante nosocomio. 



UN
IV

ER
SI

D
AD

 S
AN

TA
N

D
ER

23

TRABAJO COMUNITARIO

Nuestro trabajo comunitario “La lactan-
cia materna como primer y único ali-
mento prioritario para el recién nacido, 
beneficios para quienes la ofrecen y para 
quienes la reciben”, el mismo fue reali-
zado en el Hospital Regional de Chepo, 
siendo dirigido a pacientes no hospita-
lizadas (embarazadas y puérperas) que 
acudieron a su cita de control en la fecha 
establecida.

Para nosotras fue una grata experiencia 
compartir nuestros conocimientos a es-
tas madres sobre la lactancia materna 
que es la forma más adecuada y natu-
ral de proporcionar aporte nutricional, 
inmunológico y emocional al bebé, ya 
que le aporta todos los nutrientes y an-
ticuerpos que lo mantendrán sano, sin 
olvidar que le permitirá crear un fuerte 
lazo afectivo con la madre.

INTEGRANTES:
RUTH GUERRA 8-740-2131
EDILMA ORTEGA 4-281-749

ARGELIS DOMINGUEZ 8-345-326
MILTON ALVEAR PE-10-1767
JENNIFFER VIQUEZ 3-721-2402

LACTANCIA MATERNA

CONOCIMIENTO Y PREVALENCIA DEL ABUSO DE ESTEROIDES          
ANABÓLICOS ANDROGÉNICOS DE LOS JUGADORES DEL EQUIPO DE 

FUTBOL C3 DE LA PROVINCIA DE COLÓN, SEPTIEMBRE 2018.

Queremos expresar nuestro agradecimiento al equipo de jugadores de futbol C3 de 
la provincia de Colón el día 20 septiembre 2018, por permitirnos realizar de esta      
intervención de docencia, ya que siendo nosotros estudiantes de la Maestría de      
Gerencia Hospitalaria, en la Universidad de Santander, compartimos como profesio-
nales de la salud que somos, acerca de este tema, el cual, es un problema en la salud 
de nuestros jóvenes y agradecemos a la Universidad por guiarnos para la realización 
de este trabajo.
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TRABAJO COMUNITARIO

PROYECTO DE GESTIÓN Y MANEJO DE 
DESECHOS CON INNOVACIÓN SOCIAL

Nuestro proyecto de Gestión y manejo de desechos con innovación social consiste 
en capacitar a los asistentes, de la extensión de sala de Hemodiálisis de la Caja de 
Seguro Social con ubicación en el Hospital Santo Tomás, acerca de la separación de 
sus residuos generados durante su estadía en la instalación ya que a cada paciente 
y su familiar se le suministra alimentos mientras se le realizan su procedimiento 
médico. 

Esta charla fue realizada en el área de la cocineta donde abarcamos pequeños       
grupos por medio de charlas interactivas, con una terminología sencilla, para lo 
cual disponemos tanto de una presentación en el programa Power Point elabora-
da por nosotros como folletos. También les mostramos como se usa el tanque de 
contendores de colores, especialmente elaborado para tal fin. Nuestro objetivo 
es que estos participantes den el primer paso de la cadena del reciclaje, el cual se       
trata de identificar y separar los desechos que producimos al momento de realizar 
el algún proceso.

Esta fotografía representa nuestro primer grupo para iniciar la capacitación sobre 
nuestro proyecto de Reciclaje. Inicialmente algunas personas se salieron del salón, 
algunos por temor y pena, con lo que el reto se hizo más grande.  Con estas perso-
nas (entre funcionarios y pacientes) fueron de mucho interés para nosotros ya que 
sentíamos cierta incredulidad y resistencia en sus rostros cuando les comentamos 
que se les aplicaría un cuestionario corto.  Sin embargo; una vez iniciada la presenta-
ción, observamos como su semblante fue cambiando y haciéndose receptivos a los     
mensajes que les deseábamos transmitir.

La señora de la imagen fue una de los familiares que más interés mostró durante la 
exposición, hizo varias preguntas y formuló algunos comentarios.  No sólo eso, esta 
señora, fue la primera de los oyentes que se puso de pie para ver el tanque con sus 
coloridos contenedores para los respectivos desechos. Ella quería ver el interior de 
los mismos, así como saber el lugar donde lo habíamos adquirido y su costo. Esto 
nos permite apreciar que no hemos arado en el mar lo cual apreciamos por parte de 
los asistentes.



UN
IV

ER
SI

D
AD

 S
AN

TA
N

D
ER

25

TRABAJO COMUNITARIO
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TRABAJO COMUNITARIO

JORNADA DE DONACIÓN DE SANGRE

Junto con el Hospital Nacional se realizó una jornada de donación de sangre en las 
instalaciones de la Universidad dirigida a toda la comunidad universitaria, con el fin 
de mantener las reservas del banco de sangre con la dotación según la demanda del 
país.  



UN
IV

ER
SI

D
AD

 S
AN

TA
N

D
ER

27

INVESTIGACIÓN

FORTALECIMIENTO INVESTIGACIÓN FORMATIVA

FORO TÉCNICO SOBRE REVISTAS INDEXADAS

Los estudiantes de la Licenciatura en Radiología e imágenes diagnosticas a partir 
de la asignatura de Proyecto de Investigación I, dictada en el último cuatrimestre 
del 2018, iniciaron formalmente su proceso desarrollo del trabajo de grado, con 
miras a culminar el plan de estudio. Es pertinente señalar, que los proyectos que se 
gestaron atienden diversas necesidades que surgen dentro del área de salud, 
sobre todo, dentro de la perspectiva radiológica, lo cual, constituye un aporte 
fundamental, al abordar dichas situaciones. 

Se destacan las siguientes investigaciones:

Guía de procedimientos Intervencionistas por Ultrasonido para el Tecnólogo en     
Radiología.
Hallazgos radiológicos del Trombolismo Pulmonar.
Flujograma para optimizar el tiempo de respuesta entre los departamentos de        
radiología médica y salón de operaciones.  
Manual de intervencionismo cardiovascular para el licenciado de radiología.

Esperamos con estas investigaciones realizar grandes aportes para mejorar tanto la 
calidad de vida de los pacientes como mejorar la seguridad en su atención.

En el segundo semestre de 2018  se celebró en la Universidad
Interamericana de Panamá, la tercera actividad del Foro técnico sobre revistas         
indexadas, organizado por la Comisión de Investigación del Consejo de Rectores 
de Panamá, con financiamiento de la Secretaria Nacional de Ciencia y Tecnología
(SENACYT).

En el taller se abordó el enfoque de la investigación en 4 grandes áreas temáticas, 
contando con más de 150 participantes. La universidad Santander fue parte del       
comité organizador de la actividad, especialmente del comité académico.

Las actividades realizadas permitieron un acercamiento con los actores 
involucrados en cada una de las Universidades miembros del CRP a nivel                                
nacional, ofreciendo una visión más específica sobre los requerimientos para el 
fortalecimiento de las revistas indexadas, a través de un enfoque de la metodología 
aplicada. 

Este foro es una continuación de los resultados del diagnóstico, presentados 
en el seminario-taller realizado en el auditorio de UDELAS ene l año 2016. Las                                        
actividades desarrolladas se vincularon fundamentalmente a temas de análisis datos, 
dividiéndose el taller por áreas temáticas.
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INVESTIGACIÓN

COMITÉ DE BIOETICA

ALIANZAS ESTRATÉGICAS PARA INVESTIGAR

Se continúa fortaleciendo el Comité de Bioética Institucional el cual fue 
re-acreditado y recibe protocolos y anteproyectos de investigación de académicos 
internos y externos para su revisión regulatoria. 
Se continúa con  la formación y las capacidades técnicas de los miembros del
Comité.

Finalmente es importante destacar las investigaciones realizadas bajo alianza         
estratégica por estudiantes de posgrado las cuales aportan diagnóstico, evaluación 
y mejoramiento en Instituciones de Salud de Panamá. Entre las más destacadas este 
cuatrimestre se hallan:

Valoración del proceso de evaluación y certificación de personas con discapacidad, 
Panamá Centro, enero 2017-junio 2017.  Se realizó en la Secretaría Nacional de      
Discapacidad (SENADIS)

Diseño del Centro Nacional de Referencia Histopatología Estomatológica en la          
Facultad de Odontología de la Universidad de Panamá, República de Panamá, 2018.  
Colaboración MINSA, Caja del Seguro Social y Universidad de Panamá.

Evaluación de la calidad de atención del Servicio de Fisioterapia en las instalaciones 
de la Región Metropolitana de Salud, del Ministerio de Salud de Panamá, junio a 
agosto 2018.
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TALENTO UNIVERSITARIO
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